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Sami Feiring mainitsee teoksessaan Lyhyesti sanomisen
taide “spesiaaliaforistiikan” kéyttavan aforistista esitys-
muotoa jonkin erityisalan piirissd ilman merkittivaa
sanataiteellista tavoitetta. Varhaisena esimerkkini tisti
ovat Hippokrateen hoito-opilliset ohjeet. Erityisalojen
edustajien tieteellisesti painottuneet aforismit voivat
kuitenkin sisdltdd myos sanataiteellisesti onnistuneita
muotoiluja. Tésta on historiallisia todisteita (mm. Pascal,
Lichtenberg, Lavater), ja nykyiin tallainen intertekstuaa-
lisuus tieteiden ja taiteiden vililld lienee lisidntymassi ja
kehittymassa.

Yhteni tuoreena spesiaaliaforistisena teoksena on ilmes-
tynyt organisaatiodynamiikan, ryhmapsykoanalyysin ja
-ryhmiépsykoterapian asiantuntijan ja kouluttajan Harri
Hyypédn mieteteos, joka perustuu hinen kertomansa
mukaan brittildisen analyytikon Wilfred R. Bionin ajat-
teluun. Bion, joka oli muun muassa Samuel Beckettin
terapeuttina, on tuotannossaan kehittinyt omintakeista
ryhmin psykoanalyysia ja ajattelun tietoteoriaa.

Hyyppa on vuosikausia ammattity6ssdan hyddyntinyt
Bionin kisityksid, jotka ovat tuottaneet lisiajatelmia. Ne
Hyyppa on koonnut yhteen pieneksi kokoelmaksi, jossa
on my0s saksalaisen Peter Schlackin grafiikan lehtia.
Teos on julkaistu rajoitettuna ja numeroituna painok-
sena. Toivottavasti laajempi lukijapiiri saa tulevaisuu-
dessa lukea ndmé mietteet verkosta.

Kokoelma pohtii alun filosofiaa ja kiertyy alun kohtaami-
sen ja kokemisen teemaan. Sen mietteet ovat jarjestyneet
aforismisarjoiksi, jotka tuovat mieleen Paavo Haavikon
vastaavanlaisia sarjoja. Hyypan ote on abstrahoiva ja filo-
sofisesti argumentoiva. Alkua koskevan tietomme rajo-
jen ja ajan kipein kokemisen tarkasteluissaan Hyypin
teksti lihestyy Bionin lisiksi Heideggeria ja zenia.
Mietteet hamuavat eri tahoilta ilmaantuvia alun alus-
toja, "kokemuksen, kasvun, oivalluksen ja sivistymisen
mahdollisuuksia”

Parhaimmillaan Hyypin ajatelmat havahduttavat alku-
jen ja todellisuuksien moneuteen mutta myds siihen,

ettd avautumisessa on riskinsi ja ristiriitansa, silld jou-
dumme my®s luovuttamaan ja luopumaan omasta tieti-
misestd ja jattdmadn alun toiselle, annettuamme omas-
tamme. Avautuvissa todellisuuksissa emme voi tukeutua
itsestidnselvyyksiin. Avautuminen kysyy meilta herkkis,
valppaita ja vastaanottavaisia yhteyksii toisiin todelli-
suuksiin, jotka eivit ole hallinnassamme.

Hyyppd muistuttaa siitd, ettd kokemuksen avausta
ei voi suunnitella jarjestelmillisen jirkiperiisesti.
Tukeudumme helposti saatavilla oleviin uskomus- ja
kasitejarjestelmiimme, jotka puolestaan turvautuvat
loputtomaan ja avautumattomaan toistoon, harhakuvi-
telmaan onnistuneesta todellisuuden tulkinnasta.

Kirjallisuusterapiaan Hyypin pohdinnat voivat tuoda
filosofisia ulottuvuuksia. Eiké juuri kirjallisuustera-
piassa voida tavoittaa ainutlaatuinen kokemus silloin,
kun siind avautuu sellaista, mitd on pitkdin kannateltu
ja aavistettu, mika on ldhelld ja kuitenkin avautuakseen
vaatii eldytymisti johonkin etiiseen, etsiytymisti toisen
todellisuusnikemyksen ja merkityskokemuksen luo?
Merkitykset koskettavat mieltd suhteissaolon oivalluk-
sina, myds kirjallisuuden avaamissa ihmettelyn ja ylla-
tyksen maisemissa. Hyypin mukaan “avaavat sanat”
luovat tilaa ja merkityksellisyyttd — joka tosin voi alkaa
rakentua sanattomastikin.

Hyyppi ei pyri oppimestarimaisesti tulkitsemaan Bionia
vaan luottaa lukijaan ja timin sanaherkkidin mieleen.
Sitdhdn aforisti tarvitsee, jotta hinen henkilékohtaiset
totuuskatkelmansa saisivat myétituntoisen vastaanoton.
Kaisa Hakkisen mainitsemat nykyaforistin roolit (toi-
sinajattelija, hovinarri, kriitikko, syrjistikatsoja) eivit
sellaisinaan sovi Hyypille, joka kutsuu itsedin myos
etniseksi koulutusanalyytikoksi ja pohjoisen metsitilalli-
seksi. Ehkd hédnessa on toisin ajattelevan syrjastikatsojan
piirteitd, mutta hinen mietteensi puhuttelevat suoraan
alusta ldhtien. Hyvintahtoinen eliminohje saattelee
lukijaa teoksen lopussa kohti alkua: “Alku on aina taka-
namme. Aika, josta tulemme, josta emme tiedi. Alku on
aina edessimme, vastuumme ja velkamme elimalle”
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